LIBRO DEGLI ALLERGENI 2026

Ristorante Xier3
via isonzo, 27 CESANO BOSCONE (M)




SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE
Se avete particolari intolleranze o allergie di fianco alla descrizione di ogni piatto troverete il
numero dell’allergene contenuto. In caso di dubbi vi preghiamo di chiedere al nostro personale
che sara a vostra disposizione per qualsiasi chiarimento. (Reg. UE 1169 del 2011).

1. CEREALI CONTENENTI GLUTINE - cereals with weat (grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro ceppi
ibridati) e prodotti derivati, tranne: sciroppi di glucosio a base di grano, incluso destrosio; malto destrine a
base di grano; sciroppi di glucosio a base di orzo; cereali utilizzati per la fabbricazione di distillati alcolici,
incluso l'alcol etilico di origine agricola.

2. CROSTACEI - crustacens e prodotti a base di crostacei.

3. UOVA - eggs e prodotti a base di uova (sono comprese le uova di tutte le specie di animali ovipari).

4. PESCE - fish e prodotti a base di pesce, tranne: gelatina di pesce utilizzata come supporto per preparati di
vitamine o carotenoidi; gelatina o colla di pesce utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino.

5. ARACHIDI - peanuts e prodotti a base di arachidi.

6. SOIA - soya e prodotti a base di soia, tranne: olio e grasso di soia raffinato; tocoferoli misti naturali (E306),
tocoferolo D-alfa naturale, tocoferolo acetato D-alfa naturale, tocoferolo succinato D-alfa naturale a base di
soia; oli vegetali derivati da fitosteroli e fitosteroli esteri a base di soia; estere di stanolo vegetale prodotto
da steroli do olio vegetale a base di soia.

7. LATTE - milke prodotti a base di latte (incluso lattosio), tranne: siero di latte utilizzato per la fabbricazione di
distillati alcolici, incluso 'alcol etilico di origine agricola; lattiolo. (sono compresi latte bovino, caprino, ovino,
e ogni tipo di prodotto da essi derivato).

8. FRUTTA A GUSCIO - nuts vale a dire: mandorle (Amigdalus communis L.), nocciole (Corylus avellana), noci
(Juglans regia), noci di acagiu (Anacardium occidentale), noci di pecan [Carya illinoiensis(Wangenh) K. Koch], noci
del Brasile (Bertholletia excelsa), pistacchi (Pistacia vera), noci macadamia o noci del Queensland (Macadamia
ternifolia) e i loro prodotti, tranne per la frutta a guscio utilizzata per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso
l'alcol etilico di origine agricola.

SEDANO - celery e prodotti a base di sedano.

10. SENAPE - mustard e prodotti a base di senape.

11. SEMI DI SESAMO - sesame e prodotti a base di semi di sesamo.

12. ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI - solphur dioxide and sulphites in concentrazioni superioria 10mg/kg o
10mg/l espressi in termini di SO2 totale da calcolarsi per i prodotti cosi come proposti pronti al consumo o
ricostituiti conformemente alle istruzioni dei fabbricanti.

13. LUPINI - lupins e prodotti a base di lupini.

14. MOLLUSCHI - molluschi e prodotti a base di molluschi.

000000 © © @ O0O0® €

* Prodotti di origine surgelata o congelata.
In caso di mancata reperibilita stagionale e/o esaurimento, alcuni prodotti potrebbero essere congelati o surgelati.

il presente libro degli allergeni é redatto sotto la responsabilita del gestore del
ristorante che é tenuto a verificare periodicamente |'esattezza dei prodotti inseriti.

Qualora il gestore del locale riscontri errori o cambi il fornitore di alcuni prodotti &
tenuto ad aggiornarlo immediatamente.
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BUFFET ANTIPASTI

01 SALAME MILANO

suino, bovino, sale, pepe, aglio, antiossidanti: e300-e301, conservanti: e250-e252,
budello non edibile

02 SALAME PICCANTE

suino, peperoncino, sale, zuccheri (destrosio, saccarosio), antiossidanti: e300-e301,
conservanti: e250-e252, budello non edibile

03 SPINACI ALLA PARMIGIANA [3,7]

spinaci, cipolla, olio extravergine d'oliva, pomodoro, grana (latte, sale, caglio,
conservante: lisozima proteina dell’'uovo), sale, pepe

04 GAMBERI COTTI [2,12]

gamberi (gamberi, solfiti), acqua

05 MELANZANE SOTT'OLIO

melanzane, aceto di vino, aglio, olio extravergine d'oliva, acqua

06 NERVETTI [9]

maiale, carote, sedano, alloro, pepe nero, sale, aceto di vino, cipolle, peperoni,
prezzemolo, olio extravergine d'oliva

07 FAGIOLI

fagioli, olio di oliva, sale

08 ANTIPASTO DI MARE [1,2,3,4,9,12,14]
gamberi (gamberi, solfiti), cozze, polpo, moscardino, surimi (polpa di pesce, acqua,
amido, amido di frumento, albume d’'uovo reidratato, olio di colza, AROMI (crostacei),
sale, aglio, prezzemolo, olio extravergine di oliva, sedano

09 FUNGHI SOTT'OLIO

funghi, aceto di vino, aglio, olio extravergine d'oliva, acqua

10 SURIMI DI GAMBERO [1,2,3,4]

polpa di pesce, acqua, amido, amido di frumento, albume d’uovo reidratato, olio di
colza, AROMI (crostacei)

11 TOTANO CON PATATE [14]

totano, patate, sale, olio di oliva extravergine

12 FINOCCHI

finocchi, sale, olio di oliva extravergine

13 CARPACCIO DI SOTTOFESA

manzo, sale, pepe, olio di oliva extravergine

N
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20 MOZZARELLA

21 BRIE

22 TALEGGIO

23 EMMENTAL

14 POMODORI RIPIENI

[4]

tonno sott'olio (tonno, sale, olio di oliva)

15 CETRIOLI SOTT'ACETO

cetrioli, dragoncello, alloro, chiodi di garofano, aceto di vino, sale, pepe, zucchero

16 OLIVE

17 ASPARAGI

latte, caglio, sale

latte, caglio, sale

latte, caglio, sale

24 GORGONZOLA

latte, caglio, sale

olive, sale, olio di oliva
asparagi, acqua, sale
18 SALMONE MARINATO [4]
salmone, sale, limone, finocchietto, olio extravergine d'oliva, zucchero, sale fino, pepe
19 COCKTAIL DI GAMBERI [2,3,12]
gamberi (gamberi, solfiti), olio di semi di girasole, semiconcentrato di pomodoro, aceto
d’alcole, tuorlo d’uovo pastorizzato, zucchero, acqua, sale, amido modificato di mais,
succo di limone da concentrato, aromi
[7]
[7]
latte, fermenti lattici, sale, caglio, penicillio
[7]
[7]
[7]
latte, fermenti lattici e startes fungini, sale, caglio
25 PARMIGIANO REGGIANO [7]
26 GRANA PADANO [3,7]
latte, sale, caglio, conservante: lisozima proteina dell’'uovo
27 INSALATA DI RISO [2,4,7,12]

riso, tonno sott’olio (tonno, olio di oliva, sale), pomodori, formaggio (latte, caglio, sale),
gamberi (gamberi, solfiti), prosciutto cotto (coscia suina, sale,aromi, antiossidante:
ascorbato di sodio, conservante: nitrito di sodio) piselli, peperoni, olive, cetriolini

sottaceto, sale

SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE
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28 WAKAME [11]

alghe giapponesi, semi di sesamo

29 PASTA CON SALSA ROSA E FRUTTI DI MARE [1,2,3,4,12]

pasta (farina, acqua, sale), salsa rosa (olio di semi di girasole, semiconcentrato di
pomodoro, aceto d'alcole, tuorlo d’'uovo pastorizzato, zucchero, acqua, sale, amido
modificato di mais, succo di limone da concentrato, aromi), gamberi (gamberi, solfiti),
cozze, polpo, moscardino, surimi (polpa di pesce, acqua, amido, amido di frumento,
albume d’uovo reidratato), olio di colza, AROMI (crostacei), sale, aglio, prezzemolo,

olio extravergine di oliva

30 CARCIOFI

asparagi, acqua, olio di oliva extravergine, prezzemolo, sale

31 FAGIOLI CON CAROTE

fagioli, carote, sale, olio di oliva extravergine

32 POMODORI SECCHI

pomodoro, olio di semi di girasole, sale

33 VITELLO TONNATO [3,4]

vitello, salsa tonnata (olio di semi di girasole, tonno, tuorlo d’uovo pastorizzato,
aceto d'alcole, acqua, sale, capperi, zucchero, correttori di acidita (E507),
succo concentrato di limone, aromi.
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BUFFET CENTRALE

01 GAMBERI SALE E PEPE [1,2,6,12]

gamberi (gamberi, solfiti), fritti in olio di semi di girasole, verdure, salsa di soia (acqua
semi di soia, frumento, sale), sale, pepe, fecola di patate

02 SEPPIOLINE [1,6,14]

seppie, piselli, sale, pepe, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale)

03 PUNTINE DI MAIALE [1,6]
maiale, sale, olio di semi di girasole, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale)
04 GNOCCHI DI RISO CON GAMBERI [1,2,3,6,9,12]

farina di riso, acqua, sale, gamberi (gamberi, solfiti), verdure, sedano, salsa di soia
(acqua semi di soia, frumento, sale), uovo, olio di semi di girasole

00 VITELLO SALTATO [1,6,14]

vitello, fecola di patate, verdure, salsa di soia (acqua, semi di soia, frumento, sale)
olio di semi di girasole, sale, pepe, olio di oliva, cipolla, salsa ostrica (molluschi, soia,
frumento, acqua)

00 SPAGHETTI DI RISO [1,2,3,6,9,12]

farina di riso, acqua, sale, gamberi (gamberi, solfiti), verdure, sedano, salsa di soia
(acqua semi di soia, frumento, sale), uovo, olio di semi di girasole

00 CALAMARI SALTATI [1,3,6,14]

calamari, fecola di patate, verdure, salsa di soia (acqua, semi di soia, frumento,
sale), olio di semi di girasole, sale, pepe, olio di oliva, cipolla

00 MISTO FRUTTI DI MARE [1,2,3,4,12,14]

gamberi (gamberi, solfiti), cozze, polpo, moscardino, surimi (polpa di pesce, acqua,
amido, amido di frumento, albume d’ uovo reidratato, olio di colza, AROMI (crostacei),
sale, aglio, prezzemolo, olio extravergine di oliva

00 ASTICE SALTATO [1,2,3,6,14]

astice, fecola di patate, verdure, salsa di soia (acqua, semi di soia, frumento, sale), olio
di girasole, sale, pepe, olio di oliva, cipolla, uovo, salsa ostrica (molluschi, soia,

frumento, acqua)

00 GAMBERI GRATINATI [1,2,3,12]

gamberoni (gamberoni, solfiti), pane gratuggiato, aglio, prezzemolo, uovo, sale

00 CAPESANTE GRATINATE [1,3,12,14]
capesante (capesante, solfiti) , pane gratuggiato, aglio, prezzemolo, uovo, sale
00 POLPETTINE DI CARNE E GAMBERI GRATINATI [1,2,3,12]

carne di manzo, carne di maiale, gamberi (gamberi, solfiti), pane gratuggiato, uovo, sale

SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE
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00

GAMBERI SALTATI

gamberi (gamberi, solfiti), fecola di patate, verdure, salsa di soia (acqua, semi di soia,
frumento, sale), olio di semi di girasole, sale, pepe, olio di oliva, cipolla, salsa ostrica
(molluschi, soia, frumento, acqua)

~

[1,2,6,12,14]

A\

00 COZZE SAUTF’ [1,6,14]
cozze, aglio, olio extravergine d'oliva, pepe, pomodorini, prezzemolo, salsa di soia
(acqua, semi di soia, frumento, sale)
00 COSTE
coste, sale, olio di semi di girasole
00 SURIMI CON SEDANO [1,2,3,4,6,9]
surimi (polpa di pesce, acqua, amido, amido di frumento, albume d’ uovo reidratato,
olio di colza, AROMI (crostacei), sedano, olio extravergine di oliva,
salsa di soia (acqua, semi di soia, frumento, sale), sale
00 POLLO CON ANACARDI [1,6,8]
pollo, anacardi, fecola di patate, verdure, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento,
sale), olio di semi di girasole, sale, pepe, olio di oliva, cipolla
00 POLLO SACHA [5,11]
pollo, olio di girasole, aglio, scalogno, peperoncino, sesamo, arachidi
00 SALMONE AL FORNO [4]
salmone, sale, olio di semi di girasole
00 LASAGNA [1,3,7]
lasagne all’'uovo (farina, acqua, sale, uovo), carne di manzo e maiale,, pomodoro, cipolla,
basilico, mozzarella (latte, caglio, sale), besciamella (burro, farina, sale, noce moscata,
latte, grana (latte, sale, caglio, conservante: lisozima proteina dell’'uovo)
00 COZZE GRATINATE [1,3,14]
cozze, pane gratuggiato,aglio, prezzemolo, uovo, sale
00 GAMBERI AL FORNO [2,12]
gamberi (gamberi, solfiti), sale, olio di semi di girasole
00 POLLO AL FORNO
pollo, sale, olio di semi di girasole
00 SALSICCIA CON PATATE
salsiccia (carne di maiale, pepe, sale, vino bianco, aglio), patate, sale,
olio di semi di girasole
00 TOUFU CON FRUTTI DI MARE [2,4,6,12,14]
toufu (soia, acqua, funghi), frutti di mare (crostacei, pesce, molluschi),
gamberi (gamberi, solfiti)
SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE
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00 COZZE CON CIPOLLOTTI [1,6,14]
cozze, cipollotti, olio di semi di firasole, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale)
sale

00 POLLO CON VERDURE [1,6,9,14]

pollo, verdure, sedano, fecola di patate, verdure, salsa di soia (acqua semi di soia,
frumento, sale), olio di semi di girasole, sale, pepe, olio di oliva, cipolla,
salsa ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua)

00 POLLO CON PEPERONI [1,6,9,14]

pollo, peperoni, sedano, fecola di patate, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento,
sale), olio di semi di girasole, sale, pepe, olio di oliva, cipolla,

salsa ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua)

00 MAIALE CON PEPERONI [1,6,9,14]

maiale, verdure, sedano, fecola di patate, verdure, salsa di soia (acqua semi di soia,
frumento, sale), olio di semi di girasole, sale, pepe, olio di oliva, cipolla,
salsa ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua)

00 VITELLO CON CIPOLLOTTI [1,6]
vitello, cipollotti, olio di semi di girasole, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento,
sale), sale

00 SURIMI DI GAMBERI [1,2,3,4]

surimi (polpa di pesce, acqua, amido, amido di frumento, albume d’ uovo reidratato,
olio di colza, AROMI (crostacei), sale, olio extravergine di oliva

00 RISO CANTONESE [1,3,6]

riso, uovo, prosciutto cotto (coscia suina, sale, aromi, antiossidante: ascorbato di sodio,
conservante: nitrito di sodio), piselli, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale),
olio di semi di girasole, sale

00 SPAGHETTI DI SOIA [1,2,3,6,9,12,14]

farina di soia, acqua, sale, gamberi (gamberi, solfiti), verdure, sedano, salsa di soia (acqua
semi di soia, frumento, sale), uovo, olio di semi di girasole, salsa ostrica (molluschi, soia,
frumento, acqua)

00 PASTA SALTATA [1,2,3,6,9,12,14]
farina, acqua, sale, gamberi (gamberi, solfiti), verdure, sedano, salsa di soia (acqua semi
di soia, frumento, sale), uovo, fecola di patate, olio di semi di girasole,
salsa ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua)

00 FILETTO DI MERLUZZO [4]

merluzzo, olio di oliva, sale, pepe

00 COSCE DI POLLO

pollo, olio di oliva, sale, pepe

SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE
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00 MAIALE SALTATO [1,6,14]
maiale, fecola di patate, verdure, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale),
olio di semi di girasole, sale, pepe, olio di oliva, cipolla, salsa ostrica (molluschi, soia,

frumento, acqua)

00 POLLO SALTATO [1,6]

pollo, fecola di patate, verdure, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale),
olio di semi di girasole, sale, pepe, olio di oliva, cipolla

N
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00 ROMBO

BUFFET FINALE

~N

olio di oliva

00 SEPPIAAL FORNO

pepe, olio di oliva

00 ARROSTO

00 COZZE

sale, pepe, olio di oliva

00 POLPETTE CON FAGIOLI

00 CAVOLFIORE BOLLITO

cavolfiore, sale, olio di oliva

00 BROCCOLI BOLLITI

broccoli, sale, olio di oliva

00 PIATTONI SALTATI

piattoni, sale, olio di oliva

[4,6]
rombo, verdure, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), olio di semi di girasole, sale, pepe,
[6,14]
seppia, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), olio di semi di girasole, sale,
[1,7,9]
carne di vitello, burro, verdure, sedano, farina, sale, pepe
[6,14]
cozze, verdure, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), olio di semi di girasole,
[3]
manzo, maiale, uovo, sale, pepe, olio di semi di girasole, fagioli
00 FILETTO DI MERLUZZO CON SALSA TERIYAKI [1,4,6]
merluzzo, olio di semi di girasole, sale, pepe, SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento,
soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)
00 GAMBERI E SEPPIE SALTATE CON PISELLI [2,6,12,14]
gamberi (gamberi, solfiti), seppie, fecola di patate, verdure, piselli, salsa di soia (acqua
semi di soia, frumento, sale), olio di semi di girasole, sale, pepe, olio di oliva, cipolla
00 CANNOLICCHI CON CIPOLLOTTI [6,14]

cannolicchi, verdure, cipollotti, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), olio di
semi di girasole, sale, pepe, olio di oliva
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BUFFET FRITTO

00 PIZZA [1,7]

impasto (farina, acqua, sale), pomodoro, mozzarella (latte, caglio, sale)

00 PIZZA FARCITA SALSICCIA [1,7]

impasto (farina, acqua, sale), pomodoro, mozzarella (latte, caglio, sale), salsiccia

00 PIZZA FARCITA GAMBERETTI [1,2,7,12]

impasto (farina, acqua, sale), pomodoro, mozzarella (latte, caglio, sale),
gamberetti (gamberi, solfiti)

00 PIZZA FARCITA PROSCIUTTO E FUNGHI [1,7]

impasto (farina, acqua, sale), pomodoro, mozzarella (latte, caglio, sale),
prosciutti/funghi

00 PATATE AL FORNO

patate, sale, pepe, olio di semi di girasole

00 PATATINE FRITTE

patate, olio di semi di girasole, sale

00 VERDURE FRITTE [1]
verdure, farina, acqua, sale
00 ANELLI DI CIPOLLA [1]

anelli di cipolla, farina, acqua, sale

00 ARANCINI DI RISO [1,3,6,7,11]

riso, piselli, mozzarella (latte, caglio, sale), farina, acqua, sale, uova, sesamo,
salsa di soia (frumento, soia)

00 CROCCHETTE DI PATATE [1,3,7,12]

patate, pan grattato, polvere di latte, spezie, solfiti

00 PANE CINESE [1,7]

farina, latte, acqua, sale, olio di semi di girasole

00 INVOLTINO PRIMAVERA [1,6]

pasta wonton (farina, olio di cocco, sale, acqua) carote, crauti, germogli di soia, sale,
olio di semi di girasole

00 CHELE DI GRANCHIO [1,2,3,4,6]

surimi (polpa di pesce, acqua, amido, amido di frumento, albume d’uovo reidratato,
soia, olio di colza, AROMI (crostacei)

00 ALICI FRITTE [1,4]

alici, farina, sale, pepe, olio di semi di girasole

N
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00 MOZZARELLINE FRITTE [1,6,7]
mozzarella (latte, caglio, sale), pane grattugiato (farina di frumento, sale, lievito naturale),
soia

00 FIORI DI ZUCCA FRITTI [1,7]

fiori di zucca, latte, alici, olio di girasole, sale, pastella (frumento, acqua, sale,
farina di mais, lievito di birra)

00 CALAMARI FRITTI [1,14]

calamari, farina, acqua, sale, pepe, olio di semi di girasole

00 BASTONCINI DI PESCE [1,4,6]

pesce, farina di frumento, olio vegetale di semi di girasole, acqua, sale, lievito naturale,
soia, paprica, fecola di patate, curcuma.

00 PATATE ARROSTO

patate, sale, pepe, olio di semi di girasole

00 NUGGETS DI POLLO [1,3]

pollo, farina, olio di girasole, acqua, amido di frumento, sale, amido di riso, uovo,
antiossidanti: ascorbato di sodio, spezie, lievito

00 BASTONCINI DI MERLUZZO [1,3]

merluzzo, farina di frumento, olio vegetale di semi di girasole, acqua, sale, uovo,
lievito naturale, paprica, fecola di patate, curcuma

00 PALLINE DI SESAMO [1,11]

farina di riso, acqua, zucchero, olio di palma, sesamo, amido di mais, farina di frumento

00 SFOGLIE FRITTEALTHE [1,11]

farina di frumento, taro cinese, zucchero, sciroppo di maltosio, olio di palma, amido di
mais, sesamo, sale, the verde in polvere

00 PATATE DUCHESSA [3,7]

patate, uovo, burro, parmigiano reggiano (latte, caglio, sale), sale, pepe, noce moscata,

00 PATATE SMILE [1,3]

patate, uovo, farina, pangrattato, sale

00 SURIMI FRITTO [1,2,3,4]

surimi (polpa di pesce, acqua, amido, amido di frumento, albume d’ uovo reidratato,
olio di colza, AROMI (crostacei), sale, olio di semi di girasole

00 ANELLI DI CIPOLLE [1]

cipolla, farina, acqua, sale, olio di semi di girasole
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00 POLLO FRITTO

[1]

pollo, sale, olio di semi di girasole, farina, acqua, sale

00 GAMBERI FRITTI

[2,12]

gamberi (gamberi, solfiti), sale, olio di semi di girasole

00 MAGIC ZzOO

[1]

pollo, farina, acqua, olio di girasole, olio di arachidi, sale, lievito di birra, limone,
aromi naturali, amido di fumento, paprika, curcuma, rosmarino, latte, uova

00 ARROSTICINI DI VERDURE

patate, verdura, olio di girasole, sale, pepe, farina, solfiti

00 ARROSTICINI CON FORMAGGIO

patate, formaggio, olio di girasole, sale, pepe, farina, solfiti

[1,12]

[1,7,12]

~
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00 TARTARE DI SALMONE [1,4,6,11]

salmone, semi di sesamo, salsa ponzu (limone, salsa di soia (frumento, soia), sake,
zucchero, aceto di riso, peperoncino)

00 TARTARE DI BRANZINO [1,4,6,11]

branzino, semi di sesamo, salsa ponzu (limone, salsa di soia (frumento, soia), sake,
zucchero, aceto di riso, peperoncino)

00 TARTARE MISTA [1,4,6,11]

salmone, tonno, branzino, semi di sesamo, salsa ponzu (limone, salsa di soia (frumento,
soia), sake, zucchero, aceto di riso, peperoncino)

00 EDAMAME [6]

fagiolini di soia bolliti, sale

00 SUNOMONO [1,2,4,6,11,12]
salmone, tonno, branzino, polpo, gambero (gambero, solfiti) semi di sesamo,
alga nori, olio di oliva, farina, limone, salsa di soia

00 WAKAME [11]

alghe giapponesi, semi di sesamo

00 NIGHIRI SALMONE [4]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- SALMONE

00 NIGHIRITONNO [4]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- TONNO

00 NIGHIRI BRANZINO [4]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- BRANZINO

00 NIGHIRI ANGUILLA [4]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ANGUILLA

00 NIGHIRI POLPO [14]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- POLPO

00 NIGHIRI EBI [2,12]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- GAMBERO (gambero, solfiti)
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00 NIGHIRI SURIMI DI GRANCHIO [1,2,3,4]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- SURIMI DI GRANCHIO (polpa di pesce, acqua), amido, amido di frumento, albume d’'uovo reidratato,
olio di colza, AROMI (crostacei)

00 NIGHIRIAVOCADO
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- AVOCADO,
- ALGA NORI

00 GUNKAN IKURA [4]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- IKURA (uova di salmone)
- ALGA NORI

00 GUNKAN TOBIKO [4]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- TOBIKO (uova di pesce volante)
- ALGA NORI

00 GUNKAN SPICY SALMON [4]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- SALMONE PICCANTE (salmone, salsa piccante (peperoncino, aceto, sale))
- ALGA NORI

00 GUNKAN SPICY TUNA [4]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- TONNO PICCANTE tonno, salsa piccante (peperoncino, aceto, sale)
- ALGA NORI

00 GUNKAN SURIMI DI GRANCHIO [1,2,3,4]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- SURIMI DI GRANCHIO (polpa di pesce, acqua), amido, amido di frumento, albume d’ uovo reidratato,
olio di colza, AROMI (crostacei)

- ZUCCHINA

00 GUNKAN SALMONE GION [4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- SALMONE

00 GUNKAN UOVA DI LOMPO [4]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- UOVA DI LOMPO
- ALGA NORI

00 GUNKAN SALMONE CON GAMBERI [1,2,3,7,12]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- SALMONE
- GAMBERI IN TEMPURA (gambero, solfiti), frumento, uovo, acqua, sale

00 GUNKAN CON SALMONE E IKURA [2,4,12]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- SALMONE
- IKURA (uova di salmone)
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00 HOSOMAKI SALMONE [4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE
- SESAMO (semi di sesamo)

00 HOSOMAKI TONNO [4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- TONNO
- SESAMO (semi di sesamo)

00 HOSOMAKI EBI [2,11,12]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- GAMBERO (gambero, solfiti)
- SESAMO (semi di sesamo)

00 HOSOMAKI KAPPA [11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- CETRIOLO
- SESAMO (semi di sesamo)

00 HOSOMAKI MISTI [2,4,11,12,14]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- GAMBERO (gambero, solfiti), TONNO, SALMONE, BRANZINO
- SESAMO (semi di sesamo)

00 HOSOMAKI KANI [1,2,3,4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- KANI polpa di pesce, acqua, amido, amido di frumento, albume d’ uovo reidratato, olio di colza,
AROMI (crostacei)
- SESAMO (semi di sesamo)

00 HOSOMAKI UNAGI [4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- ANGUILLA
- SESAMO (semi di sesamo)

00 HOSOMAKI FRITTO [1,3,4,6,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- TONNO
- SESAMO (semi di sesamo)
- IMPANATURA (farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole)
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)
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00 HOSOMAKI VULCANO [4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE PICCANTE (salmone, salsa piccante (peperoncino, aceto, sale)),
- SESAMO (semi di sesamo)

00 URAMAKI SPICY TUNA [3,4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- TONNO
- TOBIKO (uova di pesce volante),
- TABASCO peperoncino, aceto,sale,
- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais), sale, addensante:
gomma di xanthan,succo di limone, aromi),
- SESAMO (semi di sesamo)

00 URAMAKI SPICY SALMON [2,3,11,12]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- GAMBERO gambero (gambero, solfiti)
- TABASCO peperoncino, aceto, sale,
- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’uovo, aceto di vino, amido di mais), sale, addensante:
gomma di xanthan,succo di limone, aromi)
- SESAMO (semi di sesamo)

00 URAMAKI EBITEN [1,3,4,6,7,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE
- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale,addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))
- AVOCADO
- TOBIKO (uova di pesce volante)
- GRANELLA DI TEMPURA farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole,
- SESAMO (semi di sesamo)
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)
- PATATINE FRITTE (patate, olio di semi di girasole)

00 URAMAKI HOLLOR [1,3,4,6,7,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE FRITTO salmone, farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)
- TOBIKO (uova di pesce volante)
- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))
- SESAMO (semi di sesamo)

00 URAMAKI MIURA [4,7,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE ALLA GRIGLIA
- TOBIKO (uova di pesce volante),
- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))
SESAMO (semi di sesamo)
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00 URAMAKI TONNO AVOCADO [4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- TONNO
- AVOCADO
- SESAMO (semi di sesamo)

00 URAMAKI SALMONE AVOCADO [4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE
- AVOCADO
- SESAMO (semi di sesamo)

00 URAMAKI PHILADELPHIA [4,7,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE
- SESAMO (semi di sesamo)
- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))
- AVOCADO

00 URAMAKI TIGER ROLL [1,2,3,4,6,7,11,12]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- GAMBERO FRITTO gambero (gambero, solfiti), farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole,
- SALMONE
- SESAMO (semi di sesamo)
- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)

00 URAMAKI RAINBOW [1,2,3,4,6,11,12]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- AVOCADO
- SURIMI DI GRANCHIO (polpa di pesce, acqua), amido, amido di frumento, albume d’uovo reidratato,
olio di colza, AROMI (crostacei),
- PESCE MISTO salmone, tonno, branzino, gambero (gambero, solfiti),
- SESAMO (semi di sesamo)
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)

00 URAMAKI CALIFORNIA [1,2,3,4,11]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale

- ALGA NORI

- AVOCADO

- SURIMI DI GRANCHIO (polpa di pesce, acqua), amido, amido di frumento, albume d’ uovo reidratato,
olio di colza, AROMI (crostacei)

- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais, sale, addensante:
gomma di xanthan,succo di limone, aromi)

- SESAMO (semi di sesamo)
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00 URAMAKI VEGETARIAN [11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- AVOCADO
- CETRIOLI
- WAKAME (alghe giapponesi, semi di sesamo)
- SESAMO (semi di sesamo)

00 UNAGI ROLL [1,2,3,4,6,11]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale

- ALGA NORI

- AVOCADO

- SURIMI DI GRANCHIO (polpa di pesce, acqua), amido, amido difrumento, albume d’ uovo reidratato,
olio di colza, AROMI (crostacei),

- ANGUILLA

- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais), sale, addensante:
gomma di xanthan,succo di limone, aromi)

- SESAMO (semi di sesamo)

00 URAMAKI OROMAKI [4,7,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))
- SALMONE ALLA GRIGLIA
- MANGO
- SESAMO (semi di sesamo)

00 URAMAKI XIER ROLL [4,7,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE
- MANGO
- KIWI
- SESAMO (semi di sesamo)
- PHILADELPHIA latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina)

00 URAMAKI TONNO COTTO [1,4,6,7,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- TONNO IN SCATOLA tonno, olio di semi di girasole, sale
- SESAMO semi di sesamo
- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)
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00 URAMAKI DRAGON ROLL [1,2,3,7,11,12]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale

- ALGA NORI

- GAMBERO FRITTO gambero (gambero, solfiti), farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole

- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais, sale, addensante:
gomma di xanthan,succo di limone, aromi)

- AVOCADO

- SESAMO (semi di sesamo)

- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))

00 URAMAKI SPECIALE [1,2,3,4,6,7,11,12]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale

- ALGA NORI

- GAMBERO FRITTO gambero (gambero, solfiti), farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole

- SALMONE AFFUMICATO

- SESAMO (semi di sesamo)

- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais), sale,addensante:
gomma di xanthan,succo di limone, aromi)

- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina)

- SALSA TERIYAKI (salsa di soia frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)

00 FUTOMAKI CLASSICO [1,2,4,6,12]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE
- GAMBERO (gambero, solfiti)
- CETRIOLO
- AVOCADO
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)

00 FUTOMAKI FRITTO [1,2,3,4,6]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE gambero, farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole
- IMPANATURA (farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole)
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto)

00 FUTOMAKI EBITEN [1,3,4,6,7]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- GAMBERO FRITTO gambero (gambero, solfiti), farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole
- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais, sale, addensante:
gomma di xanthan, succo di limone, aromi
- AVOCADO
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)
- PATATINE FRITTE (patate, olio di semi di girasole)

SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE
1Cereali - 2 Crostacei - 3 Uova - 4 Pesce - 5 Arachidi - 6 Soia - 7 Latte - 8 Frutta a guscio

9 Sedano - 10 Senape - 11 Sesamo - 12 Solfiti - 13 - Lupini - 14 Molluschi )

Libro degli allergeni 2026 - Ristorante Xier3 - via isonzo, 27 CESANO BOSCONE (Ml) | [ pag. 20




~

00 FUTOMAKI TEMPURA [1,3,4,6,7]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE
- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))
- TEMPURA farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)
- PATATINE FRITTE (patate, olio di semi di girasole)

00 FUTOMAKI MIURA [1,4,6,7]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE COTTO
- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)

00 FUTOMAKI CALIFORNIA [1,3,4,6]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale

- ALGA NORI

- SURIMI DI GRANCHIO (polpa di pesce, acqua), amido, amido di frumento,albume d’'uovo reidratato,
olio di colza, AROMI (crostacei)

- AVOCADO

- CETRIOLI

- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)

- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’uovo, aceto di vino, amido di mais, sale,addensante: gomma
di xanthan,succo di limone, aromi)

00 FUTOMAKI VEGETARIANO [6,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- AVOCADO
- CETRIOLI
- WAKAME (alghe giapponesi, semi di sesamo)

00 FUTOMAKI XIER [1,2,3,4,6,12]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- ANGUILLA
- GAMBERO (gambero, solfiti)
- SALMONE FRITTO salmone,farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole
- TOBIKO (uova di pesce volante),
- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais, sale, addensante:
gomma di xanthan, succo di limone, aromi)
- AVOCADO
- CETRIOLI
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), saké, zucchero, amido, aceto, riso fermentato)
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00 TEMAKI SPICY TUNA [3,4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- TONNO
- TOBIKO (uova di pesce volante), TABASCO peperoncino, aceto,sale
- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais), sale, addensante:
gomma di xanthan,succo di limone, aromi),
- SESAMO (semi di sesamo)

00 TEMAKI SPICY SALMON [3,4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE
- TOBIKO (uova di pesce volante)
- TABASCO peperoncino, aceto, sale
- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais), sale, addensante:
gomma di xanthan,succo di limone, aromi)
- SESAMO (semi di sesamo)

00 TEMAKI EBITEN [1,2,3,6,11,12]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- GAMBERO FRITTO gambero (gambero, solfiti), farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso fermentato,
amido, sake, aceto)
- SESAMO (semi di sesamo)

00 TEMAKI AMAEBI [2,11,12]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- GAMBERO (gambero, solfiti)
- SESAMO (semi di sesamo)

00 TEMAKI MIURA [1,4,6,7,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso fermentato,
amido, sake, aceto)
- SALMONE
- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
- carrube, carragenina))
- AVOCADO
- TOBIKO (uova di pesce volante)
- SESAMO semi di sesamo

00 TEMAKITONNO AVOCADO [4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- TONNO
- AVOCADO
- SESAMO (semi di sesamo)
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00 TEMAKI SALMONE AVOCADO [4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE
- AVOCADO
- SESAMO (semi di sesamo)

00 TEMAKI CALIFORNIA [1,2,3,4,11]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale

- ALGA NORI

- SURIMI DI GRANCHIO (polpa di pesce, acqua), amido, amido di frumento,albume d’uovo reidratato,
olio di colza, AROMI (crostacei)

- AVOCADO

- SESAMO semi di sesamo

- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais),sale, addensante:
gomma di xanthan,succo di limone, aromi)

00 SUSHI MISTO [1,2,3,4,6,7,11,12,14]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale

- ALGA NORI

- PESCE salmone, tonno, branzino, anguilla, polpo

- GAMBERO (gambero, solfiti)

- SURIMI polpa di pesce, acqua, amido, amido di frumento, albume d’ uovo reidratato, olio di colza,
aromi (crostacei)

- AVOCADO

- TOBIKO (uova di pesce volante)

- IKURA (uova di salmone)

- TEMPURA o KATAIFI farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole

- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais, sale, addensante:
gomma di xanthan,succo di limone, aromi)

- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina)

- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso fermentato,
amido, sake, aceto)

- SESAMO semi di sesamo

00 SUSHI SALMONE [1,3,4,6,7,11]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale

- ALGA NORI

- SAMONE

- AVOCADO

- TOBIKO (uova di pesce volante)

- TEMPURA o KATAIFI (farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole)

- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais, sale, addensante:
gomma di xanthan,succo di limone, aromi)

- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))

- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso fermentato,
amido, sake, aceto)

- SESAMO (semi di sesamo)
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00 SUSHI SPECIALE [1,2,3,4,6,7,11,12,14]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- PESCE (salmone, tonno, branzino, anguilla)
- POLPO
- OSTRICA

- GAMBERO (gambero, solfiti)

- SURIMI polpa di pesce, acqua, amido, amido di frumento, albumed’uovo reidratato, olio di colza,
AROMI (crostacei)

- AVOCADO

- TOBIKO (uova di pesce volante)

- IKURA (uova di salmone)

- TEMPURA o KATAIFI (farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole)

- MAIONESE (olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais, sale, addensante:
gomma di xanthan,succo di limone, aromi)

- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina)

- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso fermentato,
amido, sake, aceto)

- SESAMO (semi di sesamo)

00 SASHIMI MISTO [4,2,12]

- PESCE (salmone, tonno, branzino)
- GAMBERO (gambero, solfiti)

00 SASHIMI SALMONE [4]
- SALMONE

00 SASHIMI PESCE BIANCO [4]
- BRANZINO

00 CHIRASHI MISTO [1,2,3,4,6,11,12]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale

- PESCE (salmone, tonno, branzino)

- GAMBERO (gambero, solfiti)

- AVOCADO

- TOBIKO (uova di pesce volante)

- IKURA (uova di salmone)

- TEMPURA o KATAIFI (farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole)

- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso fermentato,
amido, sake, aceto)

- SESAMO semi di sesamo

00 CHIRASHI SALMONE [1,3,4,6,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- SALMONE
- AVOCADO
- TOBIKO (uova di pesce volante)
- TEMPURA o KATAIFI (farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole)
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso fermentato,
amido, sake, aceto)
- SESAMO semi di sesamo

SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE
1Cereali - 2 Crostacei - 3 Uova - 4 Pesce - 5 Arachidi - 6 Soia - 7 Latte - 8 Frutta a guscio

9 Sedano - 10 Senape - 11 Sesamo - 12 Solfiti - 13 - Lupini - 14 Molluschi )

Libro degli allergeni 2026 - Ristorante Xier3 - via isonzo, 27 CESANO BOSCONE (M) J [ pag. 24

A\




4 N

00 CHIRASHI PESCE SCOTTATO [1,2,3,4,6,11,12]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale

- PESCE (salmone, tonno, branzino)

- GAMBERO (gambero, solfiti)

- AVOCADO

- TOBIKO (uova di pesce volante)

- TEMPURA o KATAIFI (farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole)

- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso fermentato,
amido, sake, aceto)

- SESAMO (semi di sesamo)

00 CHIRASHI POLLO GRIGLIATO [1,3,6,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- POLLO
- TEMPURA o KATAIFI (farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole)
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso, fermentato,
amido, sake, aceto)
- SESAMO (semi di sesamo)

00 CARPACCIO DI PESCE MISTO [4,6,11]
- PESCE (salmone, tonno, branzino)
- SESAMO (semi di sesamo)
- SALSA PONZU (sake, aceto di riso, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), succo di limone,
zucchero, peperoncino)

00 CARPACCIO DI SALMONE [4,6,11]
- SALMONE
- SESAMO (semi di sesamo)
- SALSA PONZU (sake, aceto di riso, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), succo di limone,
zucchero, peperoncino)

00 ONIGIRI AL SALMONE [4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE
- SESAMO (semi di sesamo)
00 ONIGIRI MIURA [1,4,6,7,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE

- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))

- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso, fermentato,
amido, sake, aceto)

- SESAMO (semi di sesamo)

00 ONIGIRI EBI [2,11,12]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- GAMBERO (gambero, solfiti)
- SESAMO (semi di sesamo)
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00 ONIGIRI GOHAN [7,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- AVOCADO
- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))
- SESAMO semi di sesamo

00 ONIGIRI SAKE SPICY [4,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- ALGA NORI
- SALMONE
- TABASCO (peperoncino, aceto, sale)
- SESAMO (semi di sesamo)

00 ONIGIRI EBITEN [1,2,3,6,7,11,12]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale

- ALGA NORI

- GAMBERO FRITTO (gambero, solfiti), farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole

- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))

- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso fermentato,
amido, sake,aceto)

- SESAMO (semi di sesamo)
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SUSHI - PIATTI SPECIALI EXTRA

00 TARTARE DI TONNO [4,6,11]
- TONNO
- SESAMO (semi di sesamo)
- SALSA PONZU (sake, aceto di riso, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), succo di limone,
zucchero, peperoncino)

00 SASHIMI DI TONNO [4]
- TONNO

00 SASHIMI AMAEBI [2,12]
- GAMBERO (gambero, solfiti)

00 CARPACCIO DITONNO [4,6,11]
- TONNO

- SESAMO (semi di sesamo)
- SALSA PONZU (sake, aceto di riso, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), succo di limone,
zucchero, peperoncino)

00 CHIRASHI TONNO [1,3,4,6,7,11]

- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale

- ALGA NORI

- SALMONE

- AVOCADO

- TOBIKO (uova di pesce volante)

- IKURA (uova di salmone)

- TEMPURA o KATAIFI (farina, acqua, uovo, olio di semi di girasole)

- MAIONESE olio di girasole, acqua, tuorlo d’'uovo, aceto di vino, amido di mais, sale, addensante: gomma
di xanthan,succo di limone, aromi)

- PHILADELPHIA (latte pastorizzato, crema di latte, sale, addensanti (alginato di sodio, farina di semi di
carrube, carragenina))

- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso fermentato,
amido, sake, aceto)

- SESAMO (semi di sesamo)

00 TONNO TATAKI [1,4,6,11]
- TONNO
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimento a base di riso fermentato,
amido, sake, aceto
- SESAMO (semi di sesamo)

00 SALMONE TATAKI [1,4,6,11]
- RISO BOLLITO: riso, acqua, aceto di riso, zucchero, sake, sale
- SALMONE
- SALSA TERIYAKI (salsa di soia (frumento, soia), zucchero, acqua, condimentoa base di riso fermentato,
amido, sake, aceto
- SESAMO (semi di sesamo)
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PIATTI DASPORTO

ANTIPASTO
00 INVOLTINO PRIMAVERA [1,6]

pasta wonton (farina, olio di cocco, sale, acqua) carote, crauti, germogli di soia,
sale, olio di semi di girasole

00 NUVOLE DI GAMBERI [1,2]

farina, gambero, acqua, sale, olio di semi di girasole

00 RAVIOLI ALVAPORE DI CARNE [1,6,14]

farina, acqua, sale, carne di maiale, crauti, salsa ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua), zenzero,
olio di sesamo, cipollotti, glutammato

00 RAVIOLI BRASATI [1,6,14]

farina, acqua, sale, carne di maiale, crauti, salsa ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua), zenzero,
olio di sesamo, cipollotti, glutammato

00 RAVIOLI AL VAPORE DI GAMBERI [1,2,6,12,14]

farina, acqua, sale, gambero (gambero, solfiti) carne di maiale, crauti, salsa ostrica (molluschi, soia,
frumento, acqua), zenzero, olio di sesamo, cipollotti, glutammato

00 RAVIOLI ALVAPORE DI VERDURA [1,6]

farina, acqua, sale, crauti, carote, zenzero, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale),
spaghetti di soia, funghi, germogli di soia, sale, olio di semi di girasole, glutammato

PIASTRA
00 GRIGLIATA DI CARNE MISTA

carne di manzo, maiale, pollo, tacchino, olio di semi di girasole, sale, pepe

00 GRIGLIATA DI PESCE MISTA [2,4,14]

pesce misto, crostacei, molluschi, olio di semi di girasole, sale, pepe

00 GRIGLIATA DI CARNE (AL PEZZO)

carne di manzo, maiale, pollo, tacchino, olio di semi di girasole, sale, pepe

00 GAMBERI ALLA PIASTRA [2,12]

gamberi (gamberi, solfiti), olio di semi di girasole, sale, pepe

00 SEPPIE ALLA PIASTRA [14]
seppie, olio di semi di girasole, sale, pepe
00 PANGASIO ALLA PIASTRA [4]

pangasio, olio di semi di girasole, sale, pepe

00 PESCE SPADA ALLA PIASTRA [4]

pesce spada, olio di semi di girasole, sale, pepe

SOSTANZE O PRODOTTI CHE PROVOCANO ALLERGIE O INTOLLERANZE
1Cereali - 2 Crostacei - 3 Uova - 4 Pesce - 5 Arachidi - 6 Soia - 7 Latte - 8 Frutta a guscio
9 Sedano - 10 Senape - 11 Sesamo - 12 Solfiti - 13 - Lupini - 14 Molluschi

Libro degli allergeni 2026 - Ristorante Xier3 - via isonzo, 27 CESANO BOSCONE (M) ] [ pag. 28




4 N

00 CIUFFI DI TOTANO ALLA PIASTRA [14]

totano, olio di semi di girasole, sale, pepe

00 SOGLIOLAALLAPIASTRA [4]

sogliola, olio di semi di girasole, sale, pepe

00 SPIEDINI DI GAMBERI ALLA PIASTRA [2,12]

gamberi (gamberi, solfiti), olio di semi di girasole, sale, pepe

RISO

00 RISO SALTATO ALLA CANTONESE [3]

riso, uovo, piselli, prosciutto cotto (coscia suina, sale, aromi, antiossidante: ascorbato di sodio,
conservante: nitrito di sodio), olio di semi di girasole, sale, glutammato

00 RISO SALTATO Al GAMBERI [2,3,12]

riso, uovo, gamberi (gamberi, solfiti), piselli, olio di semi di girasole, sale, glutammato

00 RISO SALTATO AL CURRY [3,10]

riso, uovo, curry (senape), piselli, misto funghi, olio di semi di girasole, sale, glutammato

00 RISO BIANCO

riso, acqua, sale

00 RISO SALTATO CON VERDURE [3]

riso, uovo, verdure miste, olio di semi di girasole, sale, glutammato

00 RISO SALTATO CAO-FAN CON GAMBERI E POLLO...... [1,2,3,6,12,14]

riso, gamberi (gamberi, solfiti), pollo, salsa d’ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua), salsa di soia (soia,
frumento), cipollotti, uova, olio di girasole, sale, glutammato

PASTA

00 SPAGHETTI DI SOIA CON VITELLO [3,6]

farina di soia, acqua, sale, vitello, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), uovo, verdure miste,
olio di semi di girasole

00 SPAGHETTI DI SOIA CON GAMBERI [2,3,6,12]

farina di soia, acqua, sale, gamberi (gamberi, solfiti), salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale),
uovo, verdure miste, olio di semi di girasole, sale, riso fermentato, E150, glutammato
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00 SPAGHETTI DI SOIA CON VERDURE [3,6]

farina di soia, acqua, sale, verdure miste, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), uovo,
olio di semi di girasole, sale, riso fermentato, E150, glutammato

00 SPAGHETTI DI SOIA CON FRUTTI DI MARE [2,3,4,6,12,14]

farina di soia, acqua, sale, frutti di mare (crostacei/solfiti, pesce, molluschi), verdure miste,
salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), uovo, olio di semi di girasole, sale, riso fermentato,
E150, glutammato

00 SPAGHETTI DI RISO CON VERDURE [3,6]

farina di riso, acqua, sale, verdure miste, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), uovo,
olio di semi di girasole, sale, riso fermentato, E150, glutammato

00 SPAGHETTI DI RISO CON GAMBERI [2,3,6,12]

farina di riso, acqua, sale, gamberi (gamberi, solfiti), salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale)
uovo, verdure miste, olio di semi di girasole, sale, riso fermentato, E150, glutammato

00 SPAGHETTI DI RISO CON FRUTTI DI MARE [2,3,4,6,12,14]

farina di riso, acqua, sale, frutti di mare (crostacei/solfiti, pesce, molluschi), verdure miste,
salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), uovo, olio di semi di girasole, sale, riso fermentato,
E150, glutammato

00 SPAGHETTI DI RISO CON VITELLO [3,6]

farina di riso, acqua, sale, vitello, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), uovo, verdure miste,
olio di semi di girasole, sale, riso fermentato, E150, glutammato

00 SPAGHETTI DI RISO CON GAMBERI [2,3,6,12]

farina di riso, acqua, sale, gamberi (gamberi, solfiti), salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale),
uovo, verdure miste, olio di semi di girasole, sale, riso fermentato, E150, glutammato

00 GNOCCHI DI RISO CON GAMBERI [2,3,6,12]

farina di riso, acqua, sale, gamberi (gamberi, solfiti), salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale),
uovo, verdure miste, olio di semi di girasole, sale, riso fermentato, E150, glutammato
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POLLO
00 POLLO CON LE MANDORLE [1,6,8,14]

pollo, verdure, mandorle, fecola di patate, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento,sale),
olio di semi di girasole, sale, pepe, salsa d'ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua), glutammato

00 POLLO CON ANACARDI [6,8]

pollo, verdure, anacardi, fecola di patate, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale),
olio di semi di girasole, sale, glutammato

00 POLLO ALLA GONG-BAO [1,6,8,14]

pollo, peperone, zenzero, arachidi, cipolla, fecola di patate, salsa di soia (soia, frumento), sale,
olio di semi di girasole, salsa d'ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua),glutammato

00 POLLO IN SALSA AGRODOLCE [3]

pollo, fecola di patate, verdure, olio di semi di girasole, zucchero, sale, pepe, olio di oliva, uovo, pomodoro,
aceto di vino, glutammato

00 POLLO CON BAMBU E FUNGHI [1,6,14]

pollo, verdure, bambu, funghi, fecola di patate, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale),
olio di semi di girasole, sale, pepe, salsa d’ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua), glutammato

00 POLLO IN SALSA PICCANTE [1,6,14]
pollo, verdure, fecola di patate, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), olio di semi di girasole,
sale, pepe, salsa piccante (peperoncino, aceto, sale), salsa d’ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua),
glutammato

00 POLLO CON PEPERONI [1,6,14]

pollo, verdure, peperoni, fecola di patate, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale),
olio di semi di girasole, sale, pepe, salsa d'ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua), glutammato

00 POLLO AL CURRY [1,6,10,14]

pollo, verdure, curry (senape), fecola di patate, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale),
olio di semi di girasole, sale, pepe, funghi, salsa d’ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua), glutammato

00 POLLO FRITTO [1,3,6]

pollo, farina, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), olio di semi di girasole, sale, olio di oliva,
uovo, fecola di patate, glutammato

00 POLLO CON ANANAS [6]

pollo, ananas, fecola di patate, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale), olio di semi di girasole,
sale, glutammato
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PESCE
00 GAMBERI CON BAMBU E FUNGHI [1,2,6,12,14]

gamberi (gamberi, solfiti), verdure, bambu, funghi, fecola di patate, salsa di soia (acqua semi di soia,
frumento, sale), olio di semi di girasole, sale, salsa d’ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua), glutammato

00 GAMBERI IN SALSA CHILI [1,2,6,12,14]

gamberi (gamberi, solfiti), verdure, fecola di patate, salsa di soia (acqua semi di soia, frumento, sale),
olio di semi di girasole,sale, pepe, salsa piccante (peperoncino, aceto, sale),
salsa d'ostrica (molluschi, soia,frumento, acqua), glutammato

00 GAMBERI IN SALSA AGRODOLCE [1,2,3,12]

gamberi (gamberi, solfiti), farina, uovo, acqua, fecola di patate, verdure, olio di semi di girasole,
zucchero, sale

00 GAMBERI AL CURRY [2,10,12]

gamberi (gamberi, solfiti), verdure, curry (senape), fecola di patate, olio di semi di girasole,
sale, glutammato

00 GAMBERI CON ASPARAGI [1,2,6,12,14]

gamberi (gamberi, solfiti), asparagi, fecola di patate, salsa di soia (soia, frumento), olio di semi di girasole,
sale, salsa d'ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua)

00 GAMBERI AL LIMONE [1,2,3,12]

gamberi (gamberi, solfiti), farina, uovo, acqua, fecola di patate, verdure, olio di semi di girasole,
sale, limone, glutammato

00 GAMBERI SALE E PEPE [2,12]

gamberi (gamberi, solfiti), verdure, riso fermentato, e150, olio di semi di girasole, sale, pepe, glutammato

00 GAMBERI FRITTI [2,12]

gamberi (gamberi, solfiti), olio di semi di girasole, sale, glutammato

00 GAMBERI CON PISELLI [2,12]

gamberi (gamberi, solfiti), verdure, piselli, fecola di patate, olio di semi di girasole, sale, glutammato

00 GAMBERI CON VERDURE [2,12]

gamberi (gamberi, solfiti), verdure, fecola di patate, olio di semi di girasole, sale, glutammato

00 GAMBERI IN SALSA CHILI [1,2,6,12,14]

gamberi (gamberi, solfiti), verdure, fecola di patate, olio di semi di girasole, sale, pepe,
salsa chili (peperoncino, aceto, sale), salsa d'ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua), glutammato

00 GAMBERONI FRITTI [2,12]

gamberi (gamberi, solfiti), olio di semi di girasole, sale, glutammato

00 GAMBERI CON BAMBU E FUNGHI [2,12]

gamberi (gamberi, solfiti), verdure, bambu, funghi, fecola di patate, olio di semi di girasole,
sale, glutammato

00 CALAMARI FRITTI [1,14]

calamari, farina, olio di semi di girasole, sale, pepe
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00 CALAMARI CON BAMBU E FUNGHI [14]

calamari, verdure, bambu, funghi, fecola di patate, olio di semi di girasole, sale, glutammato

00 CALAMARI IN SALSA CHILI [14]

calamari, verdure, fecola di patate, olio di semi di girasole, sale, pepe,
salsa chili (peperoncino, aceto, sale), glutammato

VITELLO
00 VITELLO CON CIPOLLE [1,6,14]

vitello, verdure, cipolle, fecola di patate, olio di semi di girasole, sale,
salsa d'ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua), glutammato

00 VITELLO CON BAMBU E FUNGHI [1,6]

vitello, verdure, bambu, funghi, fecola di patate, salsa di soia (soia, frumento), olio di semi di girasole,
sale, glutammato

00 VITELLO CON PEPERONI [1,6]

vitello, verdure, peperoni, fecola di patate, salsa di soia (soia, frumento), olio di semi di girasole,
sale, glutammato

00 VITELLO AL CURRY [1,6,10]

vitello, verdure, curry (senape), fecola di patate, salsa di soia (soia, frumento), olio di semi di girasole,
sale, glutammato

00 VITELLO IN SALSA CHILI CON CIPOLLE [1,6]

vitello, verdure, fecola di patate, salsa di soia (soia, frumento), olio di semi di girasole, sale, pepe,
salsa chili (peperoncino, aceto, sale), glutammato

00 VITELLO CON GERMOGLI DI SOIA [1,6]

vitello, verdure, germogli di soia, fecola di patate, salsa di soia (soia, frumento), olio di semi di girasole,
sale, glutammato
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MAIALE
00 VITELLO CON PATATE [1,6]

vitello, verdure, patate, fecola di patate, salsa di soia (soia, frumento), olio di semi di girasole,
sale, glutammato

00 MAIALE IN SALSA AGRODOLCE [1,6]

maiale, fecola di patate, verdure, salsa di soia (soia, frumento), olio di semi di girasole, zucchero,
sale, pepe, olio di oliva, glutammato

00 MAIALE BAMBU E FUNGHI [1,6]

maiale, verdure, bambu, funghi, fecola di patate, salsa di soia (soia, frumento), olio di semi di girasole,
sale, glutammato

TOFU
00 TOFU IN SALSA PICCANTE [1,6,14]

soia, acqua, funghi, salsa piccante (peperoncino, aceto, sale), carne di maiale, verdure miste,
salsa d'ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua)

00 TOFU CON BAMBU E FUNGHI [1,6,14]

soia, acqua, funghi, bambu, salsa d’ostrica (molluschi, soia, frumento, acqua)

00 TOFU CON GAMBERI [1,2,6,12,14]

soia, acqua, funghi, gamberi (gamberi, solfiti), salsa d’ostrica (molluschi, soia, frumento,acqua)

OMELETTE

00 OMELETTE CON GAMBERI [2,3,12]

uovo, sale, gamberi (gamberi, solfiti), riso fermentato, e150, glutammato, olio di semi di girasole

00 OMELETTE CON SURIMI E FUNGHI [1,2,3,4]

uovo, sale, surimi (polpa di pesce, acqua, amido, amido di frumento, albume d’uovo reidratato,
olio di colza, AROMI (crostacei), zucchero, riso fermentato,e150, glutammato, olio di semi di girasole

00 OMELETTE AL PROSCIUTTO [3]

uovo, sale, prosciutto cotto (coscia suina, sale, aromi, antiossidante: ascorbato di sodio,conservante:
nitrito di sodio), riso fermentato, e150, glutammato, olio di semi di girasole
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DOLCI

00 MILLEFOGLIE [1,3,7,8]

pasta sfoglia (farina, acqua, sale, burro), uovo, nocciole, panna, burro, zucchero, latte, farina

00 MERINGATA [3,7]

zucchero, uovo, limone, sale, panna, cioccolato, acqua

00 PROFITTEROL [1,3,7]

acqua, latte, burro, sale, zucchero, farina, uova, panna, vaniglia, cioccolato

00 CROSTATA DI FRUTTA [1,3,7]

farina, acqua, sale, zucchero, burro, uovo, marmellata alla frutta (frutta, zuccheri, acidificante,
gelificante: pectina)

00 CROSTATA Al FRUTTI DI BOSCO [1,3,7]

farina, acqua, sale, zucchero, burro, uovo, marmellata al frutti di bosco (frutti di bosco, zucchero,
acidificante, gelificante: pectina)

00 TIRAMISU ALLA PANNA [1,3,7]

mascarpone, uova, zucchero, panna, savoiardi (uovo, zucchero, farina, fecola di patate), caffe, cacao
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